
Школа приемного родителя 
ребенка с Спина Бифида

1) Вебинар в рамках проекта «Школа приемного
родителя ребенка со Спина бифида»
https://helpspinabifida.ru/shkola-priyomnogo-
roditelya-rebyonka-so-spina-bifida/

2) Проект осуществляется в рамках Института
Spina bifida благотворительного фонда «Спина
Бифида»
https://helpspinabifida.ru/project/project-
institut-spina-bifida/

3) Сайт фонда https://helpspinabifida.ru/

https://helpspinabifida.ru/shkola-priyomnogo-roditelya-rebyonka-so-spina-bifida/
https://helpspinabifida.ru/project/project-institut-spina-bifida/
https://helpspinabifida.ru/


Содержание вебинара:

1. История проекта

2. Развитие проекта в 21-22 годах

3. Работа с кандидатами

4. Школа в 2023 году – новые перспективы



Как найти семью ребенку-
сироте со Спина Бифида?

1) надо, чтобы дети-сироты перестали быть невидимками, а для
этого о них нужно рассказать

2) надо, чтобы у детей-сирот появился шанс попасть в семью,
поэтому кандидатов в родители нужно сопровождать

3) надо, чтобы кандидаты имели правильную информацию о
заболевании и лечении детей со Спина Бифида

4) надо, чтобы приемные родители получили поддержку от
фонда – помощь с обследованием, лечением, реабилитацией

5) надо, чтобы приемные родители имели на руках дорожную
карту ребенка со Спина Бифида

6) надо, чтобы приемные родители получили поддержку
психологов, логопедов, дефектологов, работающих с
особыми детьми



Цели проекта:

1) Предоставление правдивой и правильной
информации о детях, их лечении, абилитации
и социализации

2) Знакомство кандидатов в приемные родители
с экспертами, специалистами, врачами,
проектами и программами помощи фонда
«Спина Бифида»

3) Профилактика возврата детей в учреждение,
сопровождение куратора-психолога



Результаты проекта:

1) Осознанное решение о принятии в семью
ребенка-сироты, снижение тревожности

2) Понимание пути лечения, обследования,
реабилитации ребенка-сироты

3) Возникновение проактивной позиции
родителя, члена родительского
сообщества



Как мы искали детям семью 
в 2021 году:

• написали о 45 детях в 1016-ти 
публикациях

• Провели Школу приемного родителя 
ребенка со Спина Бифида

• создали страницу сайта 

https://helpspinabifida.ru/nedetskij-dom/

• сняли и разместили 6 роликов о 
детях-сиротах

• в итоге 15 детей и взрослых со Спина 
Бифида нашли свои семьи

https://helpspinabifida.ru/nedetskij-dom/


Как мы искали детям семью 
в 2022 году:

• написали о 39 детях в 564-ех 
публикациях

• Создали онлайн курс «Школа 
приемного родителя ребенка со 
spina bifida

• Выложили курс на платформу 
Медстудио и набрали 1 поток – 17 
слушателей

• В 2022 году уже 10  детей и 
взрослых со Спина Бифида нашли 
свои семьи



Развитие проекта в 2021 году:  
вебинары

История: выросла в пандемию из онлайн встреч
кандидатов и приемных родителей детей со Спина
Бифида с врачами, специалистами, приемными
родителями фонда
Целевая аудитория: приемные родители,
кандидаты в приемные родители , волонтеры
Пилотный запуск – 2021 год, 9 занятий раз в месяц,
чат Школы вырос в активное сообщество приемных
родителей фонда, участников других проектов
Итоги проекта – 15 участников, 7 кандидатов к 2022
году взяли ребенка или взрослого в семью



Развитие проекта в 2022 году: 
история онлайн курса

Размещен на платформе Мед.Студио
https://med.studio/user/course/107
Целевая аудитория: приемные родители (законные
представители) детей с spina bifida, кандидаты (потенциальные
кандидаты) в приемные родители, специалисты, работающие с
подопечными
Программа курса – 12 академических часов, форма – онлайн, 10
занятий с вопросами для самоконтроля
Запуск – 16.09.2022, 17 участников 1 потока, 3 очных вебинара,
чат сопровождения с техническим куратором и куратором-
психологом, преподавателем ШПР, где выкладывается
информация о детях в пиаре фонда
Общий итог 2 потоков 2022 года – 26 участников, 10 слушателей
с сертификатами, 9 благодарностей, 14 человек сдали тесты для
самконтроля, 5 вебинаров поддержки с приглашением гостей

https://med.studio/user/course/107


Развитие проекта в 2023 году: 
история потоков

1. За 2023 год набран 91 слушатель
на 2 потока на платформе
https://med.studio/user/course/187

2. Курс закончили более 10 человек,
они получили сертификаты, сдали
тесты, написали отзывы

3. 2 слушателя приняли в семью
детей со Спина Бифида

https://med.studio/user/course/187


Работа с приемными 
родителями:

1. Снижается тревожность кандидатов и родителей
2. Создается активное сообщество приемных родителей со

Спина Бифида, амбассадоров фонда и проекта
3. В сообществе идет саморазвитие практики наставничества

в формате «равный равному»
4. Приемный родитель заранее знакомится с проектами и

принципами работы фонда, а также с оказанием помощи
5. В чате выкладывается информация о детях-сиротах в

пиаре фонда
6. Приемные родители получают поддержку и

сопровождение от фонда, за 4 года проекта не было ни
одного возврата в учреждение

7. Приемные родители готовы занимать по прошествии
времени активную непотребительскую позицию



Перспективы развития:

1. Распространение в ШПР Москвы и
Московской области

2. Потоки раз в квартал по 2 квартал
2024 года

3. Активный пиар детей в чатах и
социальных сетях фонда, на сайтах
и в сетях фондов-партнеров



Школа приемного родителя ребенка со 
СБ – команда

Руководитель проекта – Полянская Мария
Образование в области финансов и 
гуманитарных наук, а также проектного 
менеджмента, опыт работы в бизнесе в России и 
заграницей более 25 лет,  компетенции 
руководителя и эксперта в социальном секторе с 
2016 года.
Волонтер с 2016 года.
СММ-менеджер проекта – Шархатунян
Виктория
Менеджер, медицинское образование, 
дополнительное образование в области 
продвижения в социальных сетях, приемная 
мама, волонтер.
Личный вклад – более 2600 публикаций в 25 
группах в соцсетях, 2 форумах и 4 чатах с охватом 
около 100 к пользователей.



Школа приемного родителя ребенка со 
СБ – команда

Психолог проекта – Гарбузенко Ирина
Образовательная организация НОУ «Институт 
позитивных технологий и консалтинга», психолог.
БФ «Дети Марии», АНО «ИРСУ», БФ «Измени одну 
жизнь», БФ «Арифметика добра» и другие.
Многодетная приемная мама
Личный вклад – более 10 личных консультаций, 
ресурсная группа для приемных родителей.

Юрист проекта – Карагодина Наталья
Юридический факультет МГУ им. М.В.Ломоносова. 
Юрист, адвокат, специалист по семейному праву, 
защитник и адвокат детей-сирот, волонтер, приемная 
мама, волонтер проекта с 2023 года.
БФ «Измени одну жизнь»
Личный вклад – 10 кейсов кандидатов и приемных 
родителей.



Как найти семью ребенку-
сироте со Спина Бифида?

Эти дети и 
взрослые 

уже 

нашли 
свои 

семьи!

Они дома!


